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Judo Bond Nederland 

District Noord-Nederland 
 

Jiu Jitsu Activiteiten 
2026-2027 

 

  

Datum Activiteit Deelname Onderwerp Aanmelden 
Zaterdag 
22 augustus 

2026 
 
10.00-12.00 uur 
 

Jiu Jitsu 
trainingsstage 

 
Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 

Volwassen 
gedrag 

 
 
 
€ 5,00 

Thema 3 
Meervoudigheid 

 
Thema 1 
E-Bo-No-Kata 
serie 3 
 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 

 

Zondag 

20 september 
2026 
 
10.00-13.30 uur 

Wim Boersma 

Katastage 
 
Sporthal 't Riet, Laan 
der Verenigde Naties 
84, Ede 

Deelnemer is 

beginner of 
gevorderd in 
kata 
 
€ 15,00 

E-bo-No-Kata; 

Ne-Waza-Jitsu-Kata; 
Goshin-Jitsu-No-Kata; 
Kime-No-Kata 
 
Diverse docenten 
 

Aanmelden via: 

https://jbn.nl/wim-
boersma-stage 
 

Zaterdag 

31 oktober 
2026 
 
10.00-12.00 uur 
 

Jiu Jitsu 

trainingsstage 
 
Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 

Volwassen 

gedrag 
 
 
 
€ 5,00 

Thema 4 

Bewegingsvormen 
staand 
 
Thema 6 
Aanvalscombinaties 

 
Thema 1 
E-Bo-No-Kata 
serie 4 
 

Aanmelden via: 

johan.douma@planet.nl 
 
Stok en mes meenemen 

Zaterdag 

21 november 
2026 
 

vanaf 10.00 uur 

Danexamens Jiu 

Jitsu 1e t/m 3e dan 
 
Dojo Asahi 

Thorbeckelaan 2A 
Assen 
 

Zie 

reglementen 
JBN 

Danexamens 

Jiu Jitsu 
1e t/m 3e dan 

Aanmelden via: 

https://www.jbn.nl/district
en/noord-
nederland/danexamens/ 
 

Zaterdag 
12 december 
2026 
 
10.00-12.00 uur 

Jiu Jitsu 
Oliebollentraining 
 
Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 

Volwassen  
gedrag 
 
 
 
€ 5,00 

Thema 5 
Bewegingsvormen op 
de grond 
 
Thema 1 
E-Bo-No-Kata; 

Ne-Waza-Jitsu-Kata; 
Goshin-Jitsu-No-Kata 
 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 
 

Zaterdag 
30 januari 
2027 

 
10.00-12.00 uur 

Jiu Jitsu 
trainingsstage 
 

Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 
 

Volwassen 
gedrag 
 

 
 
€ 5,00 

Thema 7 
Indirecte combinaties 
 

Thema 1 
Nieuwe danexamen 
eisen 
 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 
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Deze activiteiten worden georganiseerd door de DCJJ-NN. 

Nog geen lid van de JBN? 

Via de website van de JBN kun je je aanmelden. 

 

Stages, trainingen en evenementen kunnen afgetekend worden in je judopaspoort. 

Lidmaatschap kun je aantonen met de digitale pas in de JBN app. 

Voor meer info: johan.douma@planet.nl (secr. DCJJ-NN). 

 

  

Zaterdag 
27 februari 

2027 
 

10.00-12.00 uur 

Jiu Jitsu 
trainingsstage 

 
Dojo Asahi 

Thorbeckelaan 2A 
Assen 
 

Volwassen 
gedrag 

 
 

 
€ 5,00 

Thema 8 
Overnames 

 
Thema 1 

Nieuwe danexamen 
eisen 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 

 

Zaterdag 
27 maart 
2027 

 
10.00-12.00 uur 

Jiu Jitsu 
trainingsstage 
 

Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 

Volwassen 
gedrag 
 

 
 
€ 5,00 

Thema 6 
Aanvalscombinaties 
 

Thema 9 
Bijzondere opdrachten 
 
Thema 1 
E-Bo-No-Kata 
Serie 2 

 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 
 

Zaterdag 
24 april 
2027 
 
10.00-12.00 uur 

Jiu Jitsu 
trainingsstage 
 
Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 

Assen 

Volwassen 
gedrag 
 
 
 

€ 5,00 

Thema 10 
Ongewapende 
aanvallen 
 
Thema 11 

Wapens 
 
Thema 12 
Vrije 
aanvallen/Randori 
 
Thema 1 

E-Bo-No-Kata 
Serie 1 

 

Aanmelden via: 
johan.douma@planet.nl 
 

Zaterdag 
15 mei 

2027 
 
Vanaf 10.00 uur 

Danexamens Jiu 
Jitsu 1e t/m 3e dan 

 
Dojo Asahi 
Thorbeckelaan 2A 
Assen 
 

Zie 
reglementen 

JBN 

Danexamens 
Jiu Jitsu 

1e t/m 3e dan 

Aanmelden via: 
https://www.jbn.nl/district

en/noord-
nederland/danexamens/ 
 

Vrijdag 28 t/m 

zondag 30 mei 
2027 

Jiu Jitsu Ameland 

Weekend 
 
Ameland 
 

Vanaf 18 jaar 

 
Kosten 
deelname zie 
website 

Diverse trainingen van 

meerdere docenten 
 

Aanmelden via: 

https://jiujitsu.frl/ 
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